附件3

体育、美术、音乐、信息技术教师岗位

技能测试项目

一、体育技能测试

1.队形队列10分（齐步走立停、向左、向右、向后转走组合）；

2.跨栏10分；

3.背越式跳高10分；

4.技巧15分（男子：头手倒立(2秒)、团身前滚翻、交叉转体180度、后滚翻、燕式平衡、鱼跃前滚翻、挺身跳。女子：前滚翻、交叉转体180度、后滚翻、肩肘倒立（2秒）、单肩后滚翻成单膝跪撑、跪立、跪跳起）；

5.推铅球10分（侧向或背向滑步）；

6.排球10分（1分钟对墙垫球）；

7.篮球15分（1分钟全场往返运球行进间上篮）；

8.立定跳远10分；

9.耐久跑10分（男子1000米，女子800米）。

其中排球、立定跳远、耐久跑以成绩计分；篮球以成绩和动作结合计分；其它项目以动作要领计分。

二、美术技能测试

速写（30分）和色彩（70分）。速写使用8K纸张和2B铅笔，时间为30分钟。色彩用4K纸张和传统水粉材料（不得使用固态水粉或是丙烯等画材代替），时间为120分钟。试场仅提供纸张，其它材料和工具（画板、凳子等）自备。

三、音乐技能测试

1.自弹自唱（40分）：钢琴弹唱，现场指定作品。准备时间5-10分钟。

2.特长展示（60分）：结合自身特长进行才艺展示，可以是声乐、器乐、舞蹈、戏剧（戏曲）、合唱指挥等（指挥可用音频，需提供一式7份正谱）。特长展示时间6分钟以内。
特长展示需要配乐的考生，请自行准备好mp3格式的音乐，存储在U盘中，且U盘中仅存放本次测试时所需音频文件，测试时交考场工作人员播放。

四、信息技术技能测试
（一）专业知识测试（30分）

主要内容：大学计算机基础知识、软硬件知识、网络基础知识，数据库知识、多媒体知识。

（二）课件制作（20分）

根据提供的主题素材做个课件。（提供PPT、Flash制作软件）

（三）程序设计（50分）

可在C、C++、Python、Scratch、VB中自选任意一种编程语言进行程序设计。
