2025年常州市天宁区区属学校公开招聘中小学教师专业技能测试内容
一、音乐学科岗位（总分100分）（考生自备伴奏音乐，拷入U盘）

1. 钢琴：演奏一首独奏曲（曲目自选），限时3分钟，40分。  

2. 声乐：演唱一首独唱歌曲（曲目自选，不能用流行唱法），限时3分钟，40分。

3. 自选项目（以下三选一）：限时3分钟，20分。

（1）器乐：体裁、风格不限，选手自备乐器，可在除键盘乐器外的中、西乐器中任选一种；

（2）独舞：体裁、风格不限，民族舞、古典舞、现代舞、国标舞、流行舞均可；

（3）戏曲、曲艺：考生可展示传统或现代作品中的经典唱段，清唱、彩唱均可。

二、体育学科岗位（总分100分）

1. 体操类测试(两项必考，每项时间不超过2分钟，共30分)。

（1）垫上成套体操，分值15分。

（2）自编徒手操：自喊自做，4节，每节4个8拍，分值15分。

2. 田径类测试：从4*10米折返跑、急行跳远、双手正面头上前掷实心球三项中自选一项测试，时间不超过3分钟，40分。

3. 球类测试：从篮球、足球、排球三项中自选一项测试，时间不超过4分钟，30分。考试用球由考点准备，考生不得自带。

