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	模拟上课指定教材及课节

	学科
	年级
	教材（版本）
	章（课节）

	语文
（中学）
	七年（下）
	人民教育出版社
版次:2016年11月第1版

	第一单元第1课《邓稼先》
第二单元第6课《老山界》
第三单元第10课《阿长与〈山海经〉》
第四单元第15课《驿路梨花》
第六单元第25课《活板》

	物理

（中学）
	九年(全一册)
	人民教育出版社

版次：2013年6月第1版
	第十三章第一节《分子热运动》

第十四章第一节《热机》

第十五章第一节《两种电荷》

第十六章第一节《电压》

第十七章第一节《电流与电压和电阻的关系》

	化学

（中学）
	九年（上）
	人民教育出版社

2024年7月第1版
	第二单元第一节《我们周围的空气》

第三单元第一节《分子和原子》

第四单元第一节《水资源及其利用》

第五单元第一节《质量守恒定律》



	
	九年（下）
	人民教育出版社

2024年10月第1版
	第十单元第一节《溶液的酸碱性》

	英语 
（中学）
	八年（上）
	人民教育出版社
版次:2013年6月第1版

	Unit2 How often do you exercise? 第一课时

Unit3 I'm more outgoing than my sister 第一课时 

Unit6 I'm going to study computer science 第一课时  

Unit7 Will people have robots? 第一课时   

Unit9 Can you come to my party? 第一课时

	地理
（中学）
	七年（上）
	人民教育出版社
版次：2024年7月第1版

	第一章第三节《地球的运动》
第二章第二节《地形图的判读》
第三章第一节《大洲和大洋》
第四章第一节《多变的天气》
第五章第一节《人口与人种》

	生物
（中学）
	七年（下）
	江苏凤凰教育出版社
版次：2014年12月第3版

	第八章第一节《精卵结合孕育新的生命》
第九章第一节《人体需要的主要营养物质》
第十章第一节《血液和血型》
第十一章第一节《人体泌尿系统的组成》
第十二章第一节《人体的激素调节》

	道德与法治
（中学）
	八年（上）
	人民教育出版社
版次：2017年7月第1版

	第一单元第二课第一框题《网络改变世界》
第二单元第四课第三框题《诚实守信》
第三单元第六课第一框题《我对谁负责 谁对我负责》
第四单元第八课第一框题《国家好 大家才会好》

第四单元第十课第一框题《关心国家发展》

	历史
（中学）
	八年（上）

	人民教育出版社
版次：2017年7月第1版

	第一单元第1课 鸦片战争
第三单元第9课 辛亥革命

第四单元第13课 五四运动

第五单元第17课 中国工农红军长征
第六单元第18课 从九一八事变到西安事变

	数学
（小学）

二选一
	四年（下）
	人民教育出版社
版次:2022年12月第2版
	第3单元《运算律》第5课《乘法分配律》

第4单元《小数的意义和性质》第1课《小数的意义》

第5单元《三角形》第4课《三角形的分类》

第7单元《图形的运动（二）》第1课《轴对称》

第8单元《平均数与条形统计图》第1课《平均数》

	语文
（小学）

二选一
	三年（下）
	人民教育出版社
版次:2018年12月第1版

	三年（下）第一单元第2课《燕子》
三年（下）第二单元第6课《陶罐和铁罐》
三年（下）第三单元第11课《赵州桥》
三年（下）第四单元第13课《花钟》
三年（下）第七单元第23课《海底世界》
（均为第二课时）

	英语 
（小学）
	五年（下）
	辽宁师范大学出版社
版次:2014年12月第1版

	五年（下）Unit 2 Visiting a school
五年（下）Unit 3 My community
五年（下）Unit 5 My day
五年（下）Unit 7 After school

五年（下）Unit 10 Cleaning my room
（均为第一课时）

	体育
（小学）
	5至6年级全一册（五年级下）
	人民教育出版社                                     
版次:2014年3月第1版
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	第三部分  体育运动技能

第四章  基本身体活动           
1.第一节跑（二）《400米耐久跑》P55
2.第二节跳跃（一）《跨越式跳高》P70
第五章  体操类运动                      
3.第三节跳绳（二）《双摇跳》P112

4.第四节技巧（一）《滚翻组合动作》P122

第六章  球类运动                         
5.第二节小足球（三）《脚背正面射门》P196 

	体育
（小学）
	3至4年级全一册（四年级下）
	人民教育出版社                                     
版次:2014年3月第1版

电子版
	第三部分  体育运动技能

第四章  基本身体活动           
1.第一节跑（二）《300--400米耐久跑》P63

2.第二节跳跃（三）《侧向助跑跳高》P76

第五章  体操类运动                      
3.第二节基本体操（二）跳绳1.《单脚交换跳短绳》P114
第六章  球类运动                         
4.第二节小足球（三）《脚内侧运球和脚背正面运球》P166

第七章武术
5.(三)《武术组合动作》P190


