2025年成都市教师资格体检注意事项

本次教师资格体检时间为 2025年3月 18日至 6 月 22 日，能在成都市青羊区人民医院（青羊区新华少城社区卫生服务中心）微信公众号进行预约的时间均可进行体检，请各位考生根据自身情况提前进行体检，避免错过体检时间。（本次体检4月12日至26日、6月7日至21日周六均有延时体检服务，考生可根据自身情况提前进行预约）
体检当日请务必带上本人身份证件及证件照前往医院。
请考生提前关注青羊区人民医院微信公众号预约体检，体检预约考生现场优先。咨询电话： 028-86269120  18113105120。请各位考生合理安排体检时间，酌情提前体检以免错过现场确认时间。如遇系统更新不能正常进行预约等情况，请致电或至现场咨询。如果因个人原因需修改体检时间或取消体检的考生请及时取消公众号的体检预约号，以免其他考生不能正常预约。
3、体检前三日饮食宜清淡，忌油腻食物和大量饮酒。检查前一天晚上八时后避免进食和剧烈运动，保持充足睡眠，以免影响采血检验结果。
4、体检当日晨禁食，可饮极少量水，有疾病需服药者应按时服药。采空腹血，最迟不宜超过10：30。
5、测血压和心电图检查应在安静休息15分钟后进行。

6、肝胆超声检查需空腹，泌尿系超声需保证膀胱充盈（胀尿）。在超声检查结束后再留小便标本检验。

7、放射科检查，请勿着装有金属物品的衣物，勿佩戴饰品。
8、怀孕或者可能受孕者，请事先告知医师勿做CT及X光检查或者妇科检查。

9、请如实陈述重要病史及身体不适情况，以便医生有针对性地提出进一步诊疗意见。
10、请务必如实填写姓名和联系电话，以便通知复查等事项。

11、请持本人身份证至服务台签到，领取体检表后再进行体检。体检完毕，请将体检表交服务台，以便核对和通知复查。

12、请女性受检者勿着装穿脱不便的衣物，例如连衣裙、连衣裤等。

13、早上7点30分开始体检，请受检者根据个人情况合理安排到检时间，请尽量在最晚抽血时间前到检（早10:30分）。

      医院地址：万和路7号    成都市青羊区人民医院（新华少城社区卫生服务中心）   咨询电话：  86269120  18113105120
                  地铁1号线、4号线骡马寺站下车步行可达  地铁2号线人民公园站下车可转公交车到达
    （公交车54路、57路、70路、107路可达万和路站）       （公交车4路、56路、62路、37路、107路可达八宝街站）
教师资格体检流程

一、网上预约——预约成功后在公众号缴费——在体检预约时间内至成都市青羊区人民医院体检。

二、七楼服务台领取体检表——填写个人信息——领取体检条码——优先进行空腹项目（抽血检验项目、空腹彩超）——完成其余非空腹项目——交回体检表至服务台。
三、体检者完成青羊区人民医院体检表上所有项目后凭结果判定合格与否，有特殊情况例外：怀孕需提供医院的建卡复印件、最近一次产检报告。体检项目有缺项者或不符合教师资格体检认定标准的总检结论不判定合格。

四、在完成所有体检项目后第二日下午即可领取体检表（节假日顺延领取），本人凭身份证原件在7楼领取，如需代领体检表，需带体检者本人和代领人的身份证原件或签字盖手印的身份证复印件及委托书。体检报告可快递，需使用快递服务的考生在体检完成交表时请告知工作人员帮忙办理快递。
五、携带本人身份证、学历证、体检表等进行现场或线上确认。

